Théme / Nom de
Uactivité -

VIVE LE VENT VIVE LE
VENT D'HIVER

Groupe : Elémentaire

Animateurs : Coline et Joey

PROGRAMME D'ACTIVITE @

Périscolaire

DOMAINE DE L'ACTIVITE :

[X] Activité manuelle  yogg [ Lecture / Numérique

Activité sportive [] Autre:

Danse / Expression

corporelle

1ére partie de matinée :

06/11

Cycle de gym (sportif) A
séance 1 : entrainement roulades / r,.l
®

OBYECTIF DE L'ACTIVITE :

Objectif vise :

« Développer l'intéret aux
activités manuelles en
développant son imaginagion

« Développer et perfectionner une

o,
=Gy~
]

%

— nouvelle moticité spécifique a

2’ o

certaine activités physiques

2éme partie de matinée :
Activité manuelle :
Créer ton renard

Sortie : Découvrons Le vieux Lyon

1ére partie de matinée :

20/1 Cycle de gym (sportif)

séance 2 : exercices d'équilibre

2éme partie de matinée :

Activité manuelle de noél
Création d’une chausette de noél pour aider le
pere noél a cacher ses cadeaux

1ére partie de matinée :

Cycle de gym (sportif)
séance 3 : se renverser

27/11

2eme partie de matinée :

Activités manuelle de noél : C@

Réalisation de phosphore de noél

1ére partie de matinée :

Cycle de gym (sportif)
séance 4 : se tourner

ou/12

BB P g

2éme partie de matinée :

Aux fourneaux les cuis’tots :
création de sablés de ndel

&

1ére partie de matinée :
Cycle de gym (sportif)
séance 5 : exercices d’enchainements

2eme partie de matinée : 5'?’;&
Activités manuelle de noél : 1%

Soit le roi ou la reine de la magie de
ndel : couronne de noél




Grand jeu Hiver ;a
18/12 : X
Q @ &é SR gRNIY




Groupe : Elémentaire

R /g /V /V
Théme / Nom de ‘) o Wl w
laotivits LES LUTINS DE NOEL ; " Animateurs : Lou et Marie

PROGRAMME D'ACTIVITE @

Périscolaire

DOMAINE DE L'ACTIVITE : ( OBYECTIF DE L'ACTIVITE :
........ - = = == / Objectif visé :
S - ~ Favaoriser la cohésion et 'esprit

] Activité manuelle Lecture / Numérique 1%
o ‘ Yoga [] d ! d’équipe
Activité sportive ] Autre: Développer la curiosité

Danse / Expression

corporelle

1ére partie de matinée : 2eme partie de matinée : %
06/11 Atelier perles o~ .ﬁ, Trouve le dessin
£ QV
Yoo v
< i
o

relai...)

13/11 % Matinée Fort Boyard (Boite mystére, blind test
: ;
it bl ik

1ére partie de matinée : <>:_;:-{¢ 2éme partie de matinée :
20/11 Apprentissage tour de magie ﬁ Poule renard vipére N /‘ f‘
Création cadeau entre enfants a offrir ' e W

-

1ére partie de matinée : @ 2éme partie de matinée :
27/11 Cookies % s Jeu de la tomate  ##% 2 2 -\
" 'j\ N

1

ao

-~

ous12 , | Sortie chasse au péere '.\?m

Noél Vieux Lyon q

1ére partie de matinée : 2éme partie de matinée : m

11/12 *
Y

Ouverture cadeau des enfants #—‘ Jeu de société ~ “
4 L83 v 2

Chocolat chaud %v;ﬂ__‘ﬁ "
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Grand jeu Hiver ;a
18/12 : X
Q @ &é SR gRNIY




